
NO. 書名 著者名 延べ利
用者数

1 日経パソコン　２０２３年４月号 藤田俊一編 49

2 名医が実践する血流が良くなる食べ方＆暮らし方（ＰＯＷＥＲ　ＭＯＯＫ　１１） 栗原毅監修 40

3 ＮＨＫきょうの健康　２０２３年７月号 日本放送協会編 31

4 ラジオ深夜便　２７５号２０２３年６月号 野崎博之編　ＮＨＫラジオセンター編集協力 30

5 したたかな寄生　脳と体を乗っ取り巧みに操る生物たち（幻冬舎新書　な－２４－１） 成田聡子著 24

6 ＭＵＳＴ－ＨＡＶＥ　Ｅｎｇｌｉｓｈ　Ｓｋｉｌｌｓ　ｆｏｒ　Ｇｌｏｂａｌ　Ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ
柴田　真一，　神道　理恵，
Ｌｉｎｄｓａｙ　Ｗｅｌｌｓ著

16

7 薬屋のひとりごと　１１（ヒーロー文庫） 日向夏［著］ 15

8 発達障害を見過ごされる子ども、認めない親（幻冬舎新書　ほ－３－１） 星野仁彦著 15

9 ＪＴＢ時刻表　２０２３年５月号　営業キロ程表 ＪＴＢパブリッシング編 14

10 雷鳥の山　天然記念物の動物たち 畑正憲著 14

11 中学生の基礎英語レベル２（２級）　２０２３年７月号（ＮＨＫラジオ） 日本放送協会編 13

12 Ｅｎｊｏｙ　ｓｉｍｐｌｅ　Ｅｎｇｌｉｓｈ　２０２３年７月号（ＮＨＫラジオテキスト）
日本放送協会著　ＮＨＫ出版編
ダニエル　スチュワート監修

11

13 斉民要術　現存する最古の料理書
［賈思【キョウ】撰］　田中静一，　小島麗逸，
太田泰弘編訳

11

14 中学生の基礎英語レベル２（１級）　２０２３年７月号（ＮＨＫラジオ） 日本放送協会編 10

15 黒沼ユリ子の「おんじゅく日記」　ヴァイオリンの家から 黒沼ユリ子著 9

16 ＮＨＫきょうの健康　２０２３年６月号 日本放送協会編 8

17 何が映画か　「七人の侍」と「まあだだよ」 黒沢　明，　宮崎　駿著 8

18 もしも恐竜と話せたら ペズル文　じゅえき太郎絵　阿部浩志監修 8

19 ＦＩＧＡＲＯ　Ｊａｐｏｎ　２０２３年５月号 記載なし 7

20 Ｓｐｏｔｌｉｇｈｔ　Ｏｎ　Ｓｐｏｒｔｓ　スポーツ・トピックで学ぶ総合英語
Ａｎｔｈｏｎｙ　Ａｌｌａｎ，　久保　喜宏，
古川　武史，　林　幸代著

7

21 朝日新聞社説　２０２３年５月２６日～３１日 記載なし 6

22 朝日新聞社説　２０２３年６月１１日～１５日 記載なし 6

23 朝日新聞社説　２０２３年６月１６日～２０日 記載なし 6

24
ソードアート・オンラインオルタナティブガンゲイル・オンライン　１
スクワッド・ジャム（電撃文庫　２８５３）

時雨沢恵一［著］　川原礫監修 6

25
遥かなる星（とき）の流れに　上　デルフィニア戦記１７（Ｃ・ｎｏｖｅｌｓ　ｆａｎｔａｓｉａ．
デルフィニア戦記　１７）

茅田砂胡著 6

26 乱れ舞　書き下ろし時代小説（文春文庫　ふ３０－１４）（秋山久蔵御用控） 藤井邦夫著 6

27 ＦＩＧＡＲＯ　Ｊａｐｏｎ　２０２３年６月号 記載なし 6

28 朝日新聞社説　２０２３年６月６日～１０日 記載なし 5

29
あん摩マッサージ指圧師・はり師・きゅう師・柔道整復師国家試験臨床医学
各論受験と学習マニュアル　改訂版

あん摩マッサージ指圧師・鍼灸師
教育研究会編

5

30 Ｗｉｎｎｉｅ－Ｔｈｅ－Ｐｏｏｈ Ａ．Ａ．Ｍｉｌｎｅ著 5

31 紅の喪章　デルフィニア戦記１４（Ｃ・ｎｏｖｅｌｓ　ｆａｎｔａｓｉａ．　デルフィニア戦記　１４） 茅田砂胡著 5

32 国王の受難（Ｃ・ＮＯＶＥＬＳ　Ｆａｎｔａｓｉａ　か１－７８）（デルフィニア戦記外伝　４） 茅田砂胡著 5

33 サイバーグレートゲーム　政治・経済・技術とデータをめぐる地政学 土屋大洋著 5

34
ソードアート・オンラインオルタナティブガンゲイル・オンライン　２
セカンド・スクワッド・ジャム　上（電撃文庫　２９０１）

時雨沢恵一［著］　川原礫監修 5

35
ソードアート・オンラインオルタナティブガンゲイル・オンライン　３
セカンド・スクワッド・ジャム　下（電撃文庫　２９４７）

時雨沢恵一［著］　川原礫原案・監修 5

36
ソードアート・オンラインオルタナティブガンゲイル・オンライン　４
サード・スクワッド・ジャムビトレイヤーズ・チョイス　上

時雨沢恵一［著］　川原礫原案・監修 5

37
ソードアート・オンラインオルタナティブガンゲイル・オンライン　５
サード・スクワッド・ジャムビトレイヤーズ・チョイス　下

時雨沢恵一［著］　川原礫原案・監修 5

38
ソードアート・オンラインオルタナティブガンゲイル・オンライン　６
ワン・サマー・デイ（電撃文庫　３２３３）

時雨沢恵一［著］　川原礫原案・監修 5

39
ソードアート・オンラインオルタナティブガンゲイル・オンライン　７
フォース・スクワッド・ジャム　上（電撃文庫　３４０３）

時雨沢恵一［著］　川原礫原案・監修 5

40
ソードアート・オンラインオルタナティブガンゲイル・オンライン　８
フォース・スクワッド・ジャム　中（電撃文庫　３４２７）

時雨沢恵一［著］　川原礫原案・監修 5

41
ソードアート・オンラインオルタナティブガンゲイル・オンライン　９
フォース・スクワッド・ジャム　下（電撃文庫　３４５８）

時雨沢恵一［著］　川原礫原案・監修 5

42
ソードアート・オンラインオルタナティブガンゲイル・オンライン　１０
ファイブ・オーディールズ（電撃文庫　３６３７）

時雨沢恵一［著］　川原礫原案・監修 5

43 ＣＢＳ　Ｎｅｗｓ　Ｂｒｅａｋ　６ 熊井　信弘，　Ｓｔｅｐｈｅｎ　Ｔｉｍｓｏｎ編著 5

44 朝日新聞社説　２０２３年６月１日～５日 記載なし 4

45 あなたがいなくなった後の東京物語 村上竜著 4

46 医師がすすめる！酢タマネギ薬食術（ビタミン文庫） 周東寛，　村上祥子共著 4

47 宰領（隠蔽捜査　５） 今野敏著 4

48 直前対策英検２級３回過去問集　２０２０－２０２１年対応（旺文社英検書） 記載なし 4

49 ツボ単　経穴取穴法・経穴名由来解説・【シュ】穴単語集
坂元大海，　原島広至著　形井秀一，
高橋研一監修

4

50 日経パソコン　２０２３年３月号 藤田俊一編 4

51
遥かなる星（とき）の流れに　下　デルフィニア戦記１８（Ｃ・ｎｏｖｅｌｓ　ｆａｎｔａｓｉａ．
デルフィニア戦記　１８）

茅田砂胡著 4

52 無法者　書き下ろし時代小説（文春文庫　ふ３０－２６）（秋山久蔵御用控　［２１］） 藤井邦夫著 4

53 妖雲の舞曲　デルフィニア戦記１１（Ｃ・ｎｏｖｅｌｓ　ｆａｎｔａｓｉａ．　デルフィニア戦記　１１） 茅田砂胡著 4

点字データ別ダウン状況集計　(２０２３年　６/１～６/３０)


