
NO. 書名 著者名 延べ利
用者数

1 御留山（文春文庫）（新・酔いどれ小籐次　２５） 佐伯泰英著 53

2 現代用語の基礎知識学習版　２０２２－２０２３ 現代用語検定協会監修 46

3 日経パソコン　２０２２年１１月号 藤田俊一編 45

4 ＮＨＫきょうの健康　２０２３年２月号 日本放送協会編 27

5 人体の全解剖図鑑　完全版 水嶋章陽著　有賀誠司，　伊藤洋右監修 27

6
基本としくみがよくわかる東洋医学の教科書　オールカラー版　豊富な図解で
難解ポイントがすっきり！

平馬直樹総監修・漢方薬監修
浅川要中医理論・鍼灸監修　辰巳洋薬膳監修

21

7 Ｅｎｊｏｙ　ｓｉｍｐｌｅ　Ｅｎｇｌｉｓｈ　２０２３年２月号（ＮＨＫラジオテキスト）
日本放送協会著　ＮＨＫ出版編
ダニエル　スチュワート監修

20

8 辺野古入門（ちくま新書　１６５０） 熊本博之著 18

9 ラジオ深夜便　２７０号２０２３年１月号 野崎博之編　ＮＨＫラジオセンター編集協力 18

10 ＮＴＶ３分クッキングテキスト　２０２３年２月号 将口真明編 14

11 日経パソコン　２０２２年１０月号 藤田俊一編 13

12 もしも鳥と話せたら ペズル文　じゅえき太郎絵　阿部浩志監修 12

13 ステージ４の緩和ケア医が実践するがんを悪化させない試み（新潮選書） 山崎章郎著 11

14 中学生の基礎英語レベル２（２級）　２０２３年２月号（ＮＨＫラジオ） 日本放送協会編 11

15 ＮＨＫきょうの健康　２０２３年１月号 日本放送協会編 10

16 中学生の基礎英語レベル２（１級）　２０２３年２月号（ＮＨＫラジオ） 日本放送協会編 10

17 重野安繹と久米邦武　「正史」を夢みた歴史家（日本史リブレット人　０８２） 松沢裕作著 9

18 ＮＴＶ３分クッキングテキスト　２０２３年１月号 将口真明編 8

19 気候民主主義　次世代の政治の動かし方 三上直之著 7

20 ラジオ深夜便　２７０号２０２３年２月号 野崎博之編　ＮＨＫラジオセンター編集協力 7

21 自衛隊海外派遣　隠された「戦地」の現実（集英社新書　１１１２） 布施祐仁著 6

22 バテない登山技術　プロガイドの新提案 野中径隆著 6

23 朝日新聞社説　２０２３年１月１日～５日 記載なし 5

24 朝日新聞社説　２０２３年１月２１日～２５日 記載なし 5

25 あるヨギの自叙伝
パラマハンサ　ヨガナンダ著
ＳＲＦ出版部日本会員訳

5

26 狂う潮（文春文庫　さ６３－２３）（新・酔いどれ小籐次　２３） 佐伯泰英著 5

27 朝日新聞社説　２０２３年１月６日～１０日 記載なし 4

28 朝日新聞社説　２０２３年１月１１日～１５日 記載なし 4

29 英検３級過去６回全問題集　２０１０年度版　文部科学省後援（旺文社英検書） 記載なし 4

30 ぜんぶまるわかり究極のエクセル事典　一生使えるスキルが身につく コスモメディ，　学研コンピュータ編集部執筆 4

31 朝日新聞社説　２０２２年１２月２６日～３１日 記載なし 3

32 朝日新聞社説　２０２３年１月１６日～２０日 記載なし 3

33 オール読物　２０１１年１月号 文芸春秋［編］ 3

34 現場に臨め（ＫＡＰＰＡ　ＮＯＶＥＬＳ）（最新ベスト・ミステリー） 日本推理作家協会編　蒼井上鷹［ほか著］ 3

35
コーラル城の平穏な日々（Ｃ・ＮＯＶＥＬＳ　Ｆａｎｔａｓｉａ　か１－５６）
（デルフィニア戦記外伝　２）

茅田砂胡著 3

36 中学生までに読んでおきたい日本文学　３　おかしい話 松田哲夫編 3

37 光る海（文春文庫　さ６３－２２）（新・酔いどれ小籐次　２２） 佐伯泰英著 3

38 明恵　下　栂尾高山寺秘話 高瀬千図著 3

39 鑓騒ぎ（文春文庫　さ６３－１５）（新・酔いどれ小籐次　１５） 佐伯泰英著 3

40 ＦＩＧＡＲＯ　Ｊａｐｏｎ　２０２３年１月号 記載なし 3

41 Ｔｈｅ　ｓｎｏｗ　ｗｏｍａｎ（英語で読む日本むかし話絵本　２） ケリー・ミューアー英文 3

42 相棒　ｓｅａｓｏｎ４上（朝日文庫　い６８－７）
輿水泰弘，　砂本量，　桜井武晴脚本
碇卯人ノベライズ

2

43 あかんべえ 宮部みゆき著 2

44 厳島 武内涼著 2

45 いつまでも残しておきたいベスト１５０レシピ　３分クッキング番組５０周年記念出版 記載なし 2

46 英検２級をひとつひとつわかりやすく。　新試験対応版 柳瀬実佳著 2

47 Ｅｎｊｏｙ　ｓｉｍｐｌｅ　Ｅｎｇｌｉｓｈ　２０２３年１月号（ＮＨＫラジオテキスト）
日本放送協会著　ＮＨＫ出版編
ダニエル　スチュワート監修

2

48 お医者さんが教える「いい眠り」でキレイになる本 林田健一著 2

49 黄金の戦女神　デルフィニア戦記２（Ｃ・ｎｏｖｅｌｓ　ｆａｎｔａｓｉａ．　デルフィニア戦記　２） 茅田砂胡著 2

50 開戦の詔書　大日本帝国憲法・教育勅語・大本営発表・ポツダム宣言・終戦の詔書 自由国民社編集部企画編集 2

51 学習の友　２０２３年春闘・別冊 労働者教育協会編 2

52 学習の友　２０２３年１月号 労働者教育協会編 2

53 緩和ケア鍼灸マニュアル 糸井啓純，　篠原昭二編著 2

54 現代用語の基礎知識学習版　２０２１－２０２２ 現代用語検定協会監修 2

点字データ別ダウン状況集計　(２０２３年　１/１～１/３１)


